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■発行人・発行所／学校法人 北海道カトリック学園　理事長 勝谷　太治
　　　　　　　　 札幌市中央区北1条東6丁目10カトリック札幌司教館内学園だより No.39

幼稚園で「神様のお話」をしてくださるチャプレン（神⽗様）に、⼦ども達からの質問に答えていただきます。
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乳
幼
児
期
に
⾝
に
着
け
る
こ
と
が
望

ま
れ
る
⼒
と
は
何
で
し
う
か
︒﹁
あ

き
ら
め
ず
に
物
事
に
取
り
組
む
⼒
﹂︑

﹁
⾃
分
の
気
持
ち
や
思
い
を
表
現
す
る

⼒
﹂︑﹁
相
⼿
を
思
い
や
り
協
働
し
て
何

か
を
⾏
う
⼒
﹂
な
ど
︑
様
々
な
も
の

を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
︑
望

ま
れ
る
⼒
の
ひ
と
つ
に
﹁
ト
ラ
ブ
ル
や

葛
藤
を
乗
り
越
え
る
⼒
﹂
が
あ
る
と

思
い
ま
す
︒

 

⼤
学
の
授
業
の
中
で
︑﹁
ト
ラ
ブル
や

葛
藤
を
乗
り
越
え
る
⼒
﹂
は
ど
う
や

て
育
む
の
か
？
に
つ
い
て
学
⽣
と
考
え

る
機
会
を
も
た
際
に
︑
以
下
の
よ
う

な
事
例
を
提
⽰
し
ま
し
た
︒﹁
４
歳
児

ク
ラ
ス
の
Ａ
ち
ん
が
ブ
ラ
ンコ
に
乗

て
い
ま
し
た
︒
そ
こへ同
じ
ク
ラ
ス
の
Ｂ

ち
ん
が
来
て
︑
私
も
乗
り
た
い
と
⾔

い
ま
す
︒
で
も
Ａ
ち
ん
は
代
わ
ろ
う

と
し
ま
せ
ん
︒
そ
の
う
ち
︑Ｂ
ち
ん

が
怒
り
出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
︒
そ
ば

に
い
る
の
は
あ
な
た
だ
け
で
す
︒
さ
て

ど
の
よ
う
に
か
か
わ
り
ま
す
か
？
﹂
こ

の
問
い
に
対
す
る
回
答
で
多
い
の
は
︑

﹁
代
わ
て
あ
げ
る
よ
う
に
説
得
す
る
﹂

﹁
あ
と
10
回
こ
い
だ
ら
交
代
な
ど
の

ル
ル
を
⽰
す
﹂
と
い
う
も
の
で
す
︒

ど
ち
ら
も
間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん

せ
ん
︒
こ
こ
に﹁
⾃
⼰
決
定
が
な
い︵
も

し
く
は
弱
い
︶﹂
こ
と
を
問
題
視
し
て

い
る
の
で
す
︒
ト
ラ
ブ
ル
や
葛
藤
を
乗

り
越
え
る
⼒
を
つ
け
る
た
め
に
は
︑
そ

の
状
況
を
⾃
分
な
り
に
把
握
し
︑
そ
の

状
況
下
で
⾃
分
が
ど
う
し
た
い
の
か
を

相
⼿
に
伝
え
︑
伝
え
た
こ
と
に
対
し
相

⼿
が
ど
う
考
え
る
の
か
を
聞
き
︑
⼆

者
の
意
⾒
や
気
持
ち
を
調
整
し
落
と

し
ど
こ
ろ
を
⾒
つ
け
る
と
い
う
過
程
を

数
多
く
経
験
す
る
こ
と
が
⼤
切
だ
と

思
う
の
で
す
︒

 

し
か
し
な
が
ら
︑
幼
児
に
は
意
⾒
の

伝
え
合
い
や
調
整
が
難
し
い
場
⾯
が

多
々
あ
り
ま
す
︒
そ
ん
な
時
に
そ
ば
に

い
る
⼤
⼈
が
︑
意
⾒
を
引
き
出
し
て
あ

げ
た
り
︑
⾊
々
な
考
え
⽅
が
で
き
る
こ

と
を
提
案
し
て
あ
げ
た
り
す
る
こ
と
が

⼤
切
な
の
で
は
な
い
で
し
う
か
︒
そ

し
て
最
も
重
要
な
の
は
最
後
に
ど
う
す

る
か
を
決
め
る
の
は
︑﹁
⼦
ど
も
達
﹂

だ
と
い
う
こ
と
で
す
︒
⼤
⼈
が
よ
か
れ

と
思
て
解
決
に
導
く
こ
と
が
︑
ト
ラ

ブ
ル
や
葛
藤
を
乗
り
越
え
る
⼒
を
阻

害
し
て
い
る
か
も…

と
い
う
意
識
を
持

ち
︑
⼦
ど
も
達
の
ト
ラ
ブ
ル
や
葛
藤
場

⾯
に
寄
り
添
う
⼤
⼈
で
い
た
い
も
の
で

す
︒

 昨年、我が家の4⼈⽬の⼦が4年保育
で⼊園をして、今、年少さん。「幼稚園
に⾏きたくない」と⾔ったことは⼀度もな
く、毎⽇楽しんでいる様⼦。それは、
先⽣たちが⼦どものわがままにも付き合
い、出来ないことは⾃分で出来るように
サポートをしてくれるから。いつも明るく
のびのび過ごせる環境であるから。そし
て、その中で誰にでも優しくできる⼼が
育ち、親も育ててもらっているなと⽇々感
じています。

 これまで、⻑年お世話になってきた幼
稚園が閉園との知らせ。すぐには気持ち
を切り替えられず、先⽣の顔を⾒れば寂
しさで涙が出そうになりました。園のお
祈りも歌も「4つの⼤切な⼼」も、親の
私も完璧に⾔え、歌えるほど通ってきま
した！⼦どもに教えてあげられるくらい…
そんな思いが溢れてきます。
 ⼤好きな園を離れるのは、とてもとて
も名残惜しい。これから先、⼊学卒業と
成⻑を⾒てもらえないのも寂しいです。
毎回あたたかく迎えてくださった先⽣⽅
の優しさ、パワフルさ、⾯⽩さ、幼稚園

 

こ
れ
を
書
い
てい
る
11
⽉
は
教
会
で
は
死
者
の

⽉
で
す︒
あ
ま
り
触
れ
る
こ
と
の
な
い
死
につい

て
︑
考
え
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す︒
死
ん
だ
ら

ど
こへ⾏
く
か
と
い
う
こ
と
に
な
る
と
教
義
的
に

は
キ
リ
ス
ト
教
と
仏
教
で
は
考
え
⽅
を
異
に
し
て

い
ま
す
が
︑
⼀
般
⼈
の
⼼
情
と
し
て
は
似
た
よ
う

に
考
え
て
い
る
よ
う
で
す︒
テ
レ
ビ
や
映
画
で
は

お
坊
さ
ん
や
神
⽗
が
除
霊
や
悪
魔
祓
い
に
⼤
活

躍
で
す︒
と
は
い
え
︑
実
際
の
と
こ
ろ
テ
レ
ビ
の

よ
う
な
形
で
﹁
仕
事
﹂
を
す
る
こ
と
は
ま
ず
あ

り
ま
せ
ん
︒
し
か
し
︑
何
度
か
﹁
悪
魔
祓
い
を

し
て
く
だ
さ
い
﹂
と
頼
ま
れ
︑
や
た
こ
と
は
あ

り
ま
す︒
し
か
し
そ
れ
は
正
式
な
﹁
悪
魔
祓
い
﹂

や
﹁
除
霊
﹂
の
儀
式
で
は
な
く
︑
死
せ
る
霊
魂

の
救
い
の
た
め
に
︑
聖
⽔
を
⽤
い
て
祈
る
と
い
う

も
の
で
し
た
︒
そ
れ
で
も
︑
依
頼
し
た
⽅
が
経

験
し
て
い
た
不
思
議
な
現
象
は
必
ず
な
く
な
り

ま
し
た
︒

 

お
寺
で
は
極
楽
と
い
ろ
い
ろ
な
段
階
の
地
獄
に

つ
い
て
説
明
さ
れ
ま
す
が
︑
教
会
に
も
天
国
と

地
獄
︑
そ
の
間
の
﹁
煉
獄
﹂
と
⾔
う
概
念
が
あ

り
ま
す︒
煉
獄
は
こ
の
世
で
果
た
し
得
な
か
た

罪
の
償
い
を
す
る
と
こ
ろ
︑
地
獄へ落
ち
る
ほ
ど

で
は
な
い
け
れ
ど
︑
天
国
に
⼊
る
た
め
に
清
め
ら

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
⼈
が
⾏
く
と
こ
ろ
と
説

明
さ
れ
ま
す︒
し
か
し
︑
こ
れ
ら
の
説
明
に
私
は

不
満
で
す︒﹁
⾏
な
い
に
対
す
る
報
い
﹂︑﹁
罪
と

そ
の
罰
﹂
と
⾔
う
観
点
で
し
か
語
ら
れ
な
い
か

ら
で
す︒

 

天
国
は
完
全
な
愛
の
世
界
で
す︒
⾃
分
⾃
⾝

の
全
て
を
他
者
の
た
め
に
与
え
つ
く
す
﹁
完
全
無

私
﹂
ア
ガペ
の
愛
と
⾔
わ
れ
る
世
界
で
す︒
地

獄
は
そ
の
逆
の
完
全
な
エゴ
イ
ズ
ム
の
世
界
︒
全

く
愛
に
閉
ざ
さ
れ
た
孤
独
な
魂
の
世
界
で
す︒

そ
れ
で
は
﹁
煉
獄
﹂
と
い
う
の
は
ど
の
よ
う
な
と

こ
ろ
で
し
う
か
︒
そ
れ
は
神
の
愛
の
光
と
ま
な

ざ
し
を
遠
く
に
感
じ
な
が
ら
も
︑
⾃
分
を
与
え

き
れ
ず
︑
そ
の
愛
の
招
き
に
完
全
に
応
え
ら
れ

な
い
魂
の
世
界
で
す︒
妨
げ
に
な
て
い
る
の
は

何
で
し
う
︒
多
く
の
執
着
で
す︒
こ
の
世
への

執
着
︑
そ
れ
は
⼈への
執
着
で
あ
る
の
か
︑
物へ

の
執
着
か
︑
⾦への
執
着
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
あ

る
い
は
︑
激
し
い
恨
み
︑
怒
り
︑
悲
し
み
か
も
し

れ
ま
せ
ん
︒

 

私
た
ち
は
こ
の
世
に
あ
て
も
愛
す
る
⼈
た
ち

の
た
め
に
ふ
さ
わ
し
く
な
い
⾃
分
を
変
え
よ
う
と

努
⼒
を
し
ま
す︒
そ
れ
に
は
あ
る
種
の
痛
み
が
伴

い
ま
す︒
し
か
し
︑
怖
れ
や
強
制
で
は
な
く
︑
愛

に
向
か
う
希
望
が
根
本
に
あ
り
ま
す︒
愛
の
た
め

の
⾃
⼰
犠
牲
で
す︒
同
様
に
︑
煉
獄
の
魂
は
刑
期

の
終
わ
る
の
を
待
つ
囚
⼈
の
よ
う
な
存
在
で
は
あ

り
ま
せ
ん
︒
罪
の
罰
や
償
い
と
⾔
う
よ
り︑
罪
の

結
果
妨
げ
ら
れ
てい
た
愛
の
交
わ
りへと
⽴
ち
帰

る
た
め
︑
そ
の
妨
げ
に
な
る
執
着
を
脱
ぎ
捨
て
る

痛
み
を
味
わ
う
の
で
す︒
だ
か
ら
︑煉
獄
の
魂
︵
死

者
︶
の
た
め
に
私
た
ち
が
祈
る
こ
と
︵
供
養
す
る

こ
と
︶
は
そ
の
魂
の
救
いの
為
に
⼤
き
な
助
け
に

な
り
ま
す︒
な
ぜ
な
ら
︑
彼
ら
か
ら
は
得
る
こ
と

の
で
き
な
い
こ
の
世
と
の
関
わ
り︑
愛
の
交
わ
り

の
世
界
を
私
た
ち
の
祈
り
を
通
し
て
実
現
す
る
か

ら
で
す︒
祈
り
は
彼
ら
の
⼼
が
愛
に
開
か
れ
てい

く
⼤
き
な
助
け
に
な
り
ま
す︒

 

私
は
幽
霊
を
⾒
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
︒
し
か

し
︑
も
し
そ
の
よ
う
な
霊
の
存
在
を
感
じ
る
な
ら

ば
︑
そ
の
魂
が
私
に
救
い
を
求
め
て
現
れ
る
の
で

し
う︒
恐
れ
る
こ
と
な
く
そ
の
魂
の
為
に
祈
れ

ば
よ
いの
で
す︒
私
⾒
で
す
が
︑
幽
霊
は
私
た
ち

に
祈
り
を
求
め
る
煉
獄
の
魂
だ
と
思
てい
ま
す︒

あたたかな気持ち
苫小牧聖母幼稚園　保護者　田野  珠和

に⾏く時の私のワクワク楽しい気持ち。
これがあった事実は消えることはありませ
ん。幼稚園でもらったこのあたたかな気
持ちを持って、次の幼稚園も楽しみたい
と思います。
 この幼稚園を選んで、通えて、本当
に幸せでした。ありがとうございました。

し
︑
そ
う
い
た
対
応
は
保
育
の
現
場

で
も
よ
く
⾒
ら
れ
る
こ
と
で
す
︒

 

こ
こ
で
着
⽬
し
た
い
の
は
︑﹁
ト
ラ
ブ

ル
や
葛
藤
を
乗
り
越
え
る
⼒
﹂
を
ど

う
や
て
つ
け
る
の
か
？
と
い
う
こ
と

が
前
提
に
あ
る
こ
と
で
す
︒﹁
代
わ
て

あ
げ
る
よ
う
に
説
得
す
る
﹂
こ
と
は
︑

間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
︑
説
得
さ

れ
れ
ば
︑
仕
⽅
な
く
代
わ
る
こ
と
も

あ
る
と
思
い
ま
す
︒
ま
た
﹁
ル
ル
を

⽰
す
﹂
⽅
法
は
︑
⾃
分
の
気
持
ち
に
関

係
な
く
従
う
こ
と
と
な
り
ま
す
︒
何

度
も
⾔
う
よ
う
で
す
が
こ
の
２
つ
が
間

違
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

答えていただくのは、松村  繁彦 神⽗様です。
 クリスマスツリーはキリスト教から始まったもの
ではありませんが、イエス・キリストの誕⽣を思
い起こす⼤切な意味がこめられ、後の時代に飾
られ始めました。
 このツリーにまつわる伝説は⼀説には北欧を
中⼼に、ゲルマン⺠族によって広まったと⾔われ
ています。他にも伝説がありますので、是⾮調
べてみてはいかがでしょうか。
 さて、「永遠」の象徴である “樫の⽊” がゲ
ルマン⺠族に広まっていた異教の祭儀で使われ
ていました。８世紀に⼊りドイツでキリスト教徒
がキリストの「永遠」を讃えるために異教のシン
ボルである “樫の⽊” を切ったところ、すぐそば
に “モミの⽊” が⽣えてきたという奇跡物語があ
ります。そこから、冬でもその葉の⾊が変わり

葉を落とす “樫の⽊” ではなく、緑の⾊を輝か
せ葉が落ちることのない “モミの⽊” を始めとし
た常緑樹が代わりに使われるようになりました。
⽇照時間の最も少ない、つまり暗闇の時間が最
も⻑い冬⾄の時期に、「枯れずに緑を保つ」こと、
すなわち闇の時間や寒い冬中でも「永遠のいの
ちを⽰す」もの「息吹を絶やさないもの」として、
私たちに⽰すために使われ、飾られるようになり
ました。
 クリスマスツリーには、私たちが諦めそうな時、
苦しんでいる時、悲しんでいる時でも、⽣き⽣き
とした⽣命と、闇の中での光（イエス）を⽰し、
幸せに⽣きるようにとの願いが込められているの
です。ですから、⼦供たちにはツリーを⾒るた
びに “元気” を思い出してもらいたいアイテムな
のです。

      ワンポイント
●ツリーを飾り始める時期は、特に決まりはあ
りませんが、クリスマスを準備する待降節（クリ
スマスから４週間前）から準備され、終わりの
⽚付けの⽇は１⽉６⽇（主のご公現：三⼈の博
⼠が到着した⽇）と決まっています。
●ツリーの飾りには、神の愛やキリストの⾎を
イメージする “⾚”、命を⽰す “緑”、純潔や
北欧の雪の “⽩” で飾られることが⼀般的で
す。電飾などはろうそくの代⽤、丸い飾りは
アダムとイブが⾷べた知恵の実を⽰すとも⾔わ
れています。その他の装飾物は商業の影響に
よるものや、異教の影響によるところが多いと
⾔われています。
 クリスマスツリーにはイエスの誕⽣を学ぶ内
容がたくさん盛り込まれているのです。

さゆり幼稚園 そら組の友だちからの質問

ご
供

し
て
ま
す
か
？

ご
供
養
し
て
ま
す
か
？

学
校
法
人

北
海
道
カ
ト
リ
ッ
ク
学
園
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治



③ しゃろーむ しゃろーむ ②

成長の喜びに満ちた日々
保育教諭 ⻑⾕川  礼奈

 てんしのおうちは０〜２歳児の22名で縦割り保育をしており、先⽣のお部屋から２つの
クラスを⾒渡すことのできる⼩さな保育園です。保護者の⽅と⾝近に関わりながら、⼦ど
もたちの成⻑を⾒守り保護者の⽅の協⼒を得て、⽇々保育を⾏っています。
 私は０歳児４名、１歳児４名の計８名と天気の良い⽇は⼾外にたくさん⾏き楽しんでいま
す。⼿を繋いだり散歩⾞に乗ったり、松ぼっくりや⽊の実の感触、カサカサなる落ち葉
の⾳等、⾃然を体全体で感じながら散歩をしています。公園では探索をしてみたりと⾝

体を思いっきり動かしています。０・1歳児の⼦どもたちの成⻑は⽬覚ましく、⼀⼈
で歩けるようになった、お話が上⼿になった等と⽇々喜びに満ちています。最近の
ブームはお友達と⼿を繋いでお部屋を歩くことです。⼿を繋いで貰えるととても嬉し

そうにし、お部屋の中を歩いて楽しんでいます。
 様々な経験を重ねる中、⽇々成⻑している⼦どもたち。この成⻑を保護者の⽅

と共に喜びながら、寄り添い⾒守っていきたいと思います。

カトリック聖園てんしのおうち

『かたちのないもの』を見ようとする目を育てる
保育教諭 本吉  純⼦

 乳幼児期に必要なことは、安⼼して遊べる場所や成⻑を促す楽しい活動等様々
な事がありますが、1番⼤事なことはやはり「平和を愛する⼼」、まさに宗教教育・
⼼の教育と私は思います。⾃分を愛し、他者を思い遣り、喜んで誰かの役に⽴
つ⼈が⼤勢いたら、どんなに温かい世界になることでしょう。情報過多の現代、
能動的に動かずとも沢⼭のものが⽬に映り、⽿に⼊ってきます。表⾯で物事を判断
するのではなく、その奥にあるもの、すなわち「かたちのないもの」を⾒ようとする⽬
が⼤切であり、それを⼦どもに伝えていくことが私たちに与えられた使命だと思います。

 園では年中・⻑に聖書の話を伝えていますが、そればかりが宗教教育ではあ
りません。⽇々の園⽣活の中で、⽋席した友だちを⼼配する、他者と思いを
分かち合う、喧嘩をした、⼩さないのちを愛でる・・・沢⼭の⼼揺さぶられる出
来事が積み重なって⼼が豊かになっていくのだと思います。私たちもまた、⼦ど

もに寄り添っていると新たな発⾒や学びがあるので、保育者にも⼦どもにも、⼼の
中の畑に「よい⼟」を準備し、種を頂いたら⼤きく育てられるようにしておく必要があり

ます。⼦どもと共に、丁寧に⼼の畑づくりが出来るのがカトリック園だと思います。
 ⾃園を卒園する⼦どもたちが、世を照らす光の⼦として歩んでいけるよう願い
ながら、これからも⽇々の保育に尽⼒致します。

大麻藤認定こども園

ありがとうの言葉に支えられ
教諭 畠⼭  順

 ⼦どもたちの⼼の安定はお⺟さんが元気でいる事 ！ 私たちは⼦育てに家事にと頑張って
いるお⺟さん達の⼒になれないものかといつも考えていました。我が⼦をしっかり抱きしめ、
⾝を切って守るにはたくさんの⼒が必要です。⼼と体がほっと⼀息つける事は出来ないだ
ろうか。⼦育てをお休みする時間を作ってママの時間も⼤切にして貰いたい。そうした強
い思いで実現したのが園開放はっぴーランド『遊び隊』の「ママヨガと幼稚園体験」でした。
講師を招き本格ヨガを体験し、その間⼦ども達はクラスに混ぜてもらい、幼稚園の遊びを

満喫しました。お⺟さん達はハーブティーを飲みながら講師と談話を楽しんで貰い
ました。その後、参加したお⺟さん達からこの企画に際し感謝の声を頂いたのです。
 嬉しかったのは「⼦どもをこの園に⼊れて良かった」と⾔う最⾼の⾔葉でした。
企画にあたり春から準備を進め、模索をしながら実現したものだったので、苦労も
ありましたがお⺟さん達の労いと感謝の⾔葉で吹き⾶んでしまいました。

 これからも⼦どもたちの活動は勿論ですが、お⺟さんがゆとりを持って⼦育てを
楽しめるよう⼒を注いでいきたいと思います。

登別カトリック聖心幼稚園

MAYA MAXXさんと一緒に大きな絵を描こう！
教諭 永⽥  恵理

 今年度⾃園では初めての試み、岩⾒沢在住の画家MAYA MAXXさんと⽩
い⼤きなシートにお絵描きをするイベントを⾏いました。
 ⻘空の下MAYAさんの⾔葉がけで、まずは絵の具を⼿⾜でシートいっぱいに
広げます。絵の具が乗った⾊鮮やかなシートはずっしりと重みがありましたが、
みんなで持ち上げ上下に「わっしょい！わっしょい！」と揺らし⼒を合わせて乾かし

ました。
 次に絵筆でお絵かき。「絵は好きな⾊で好きなように描いて良いんだよ！」というお
話しに、海にいる⽣き物、原っぱにいる⽣き物などをイメージしながら思い思いに描き
上げる⼦ども達。いつの間にかおしりや頬や髪の⽑まで絵の具だらけになりましたが、
⽇常では体験することの出来ないダイナミックな活動を全⾝で楽しみました。
 活動の終わりには、お湯を張ったタライにドボン。なかなか落ちない絵の具を拭い
ながらお友だちとお⾵呂のように浸かる⼦ども達の笑い声がいつまでも響いていました。

 “楽しい！” の気持ちを共有した時間が⼦ども達の体と⼼の中に残っているように
思います。これからも、好きなこと夢中になれることにたくさん出会えるよう、⽇々の
保育に努めていきたいと思います。
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